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Futebol

Aulas para associados 

nascidos entre 2010 e 2012

Vôlei

Timão vence torneio início 

de disputa entre torcidas 
Leia mais

Funcional fut passa a contar 

com aulas de futmesa
Leia maisLeia mais

Natação

A atleta Giovana Karoliny Pires representou muito 

bem o Nosso Clube no Campeonato Brasileiro In-

fantil de Inverno, em Uberlândia. A competição reu-

niu 581 atletas de 13 e 14 anos.

Atleta representa o clube 

no Campeonato Brasileiro 

Infantil de Inverno

Leia mais

O Nosso Clube foi representado por 16 atletas na 

Copa São Paulo de Natação de Inverno para Vincu-

lados, de 8 a 10 de julho. Os nossoclubinos conquis-

taram 13 medalhas: 6 pratas e 7 bronzes.

Nossoclubinos participam 

da Copa São Paulo para 

Vinculados, em Santo André

Leia mais

Saúde

Natação

NC bem representado no 

Brasileiro, em Belém
Leia mais

Excelente desempenho no 

Paulista Máster de Verão
Leia maisLeia mais

Muitas atrações para homenagear as associadas esperam pelos nossoclubinos nos dias 10 e 11 de 

março. Em comemoração ao Dia Internacional da Mulher, haverá, na sexta, dia 10, um Recanto Musical 

Especial junto às piscinas, com a banda SouEla, a partir das 19h. No sábado, dia 11, vai acontecer mais 

uma edição da Pool Party no Parque Aquático, com muitas atrações para todas as idades. A abertura da 

Praça de Alimentação será às 12h e o início da programação está marcado para as 15h. Em breve serão 

divulgadas todas as informações.

Pool Party e edição especial do Recanto Musical 

vão homenagear o Dia Internacional das Mulheres

Com nossoclubinos, 2ª 

Região fica com vice-

campeonato do Kim Mollo

Equipe fica em 3º no quadro 

de medalhas do torneio 

Guilherme Guido Leia mais

Leia mais

Leia mais

Leia mais

Leia mais

Natação

Contando com cinco atletas nossoclubinos, a 

delegação da 2ª Região ficou com a 2ª colocação do 

Campeonato Inter-Regional de Natação ‒ Troféu 

Kim Mollo, de 7 a 9 de outubro, 

O Departamento de Vôlei do Nosso Clube está for-

mando uma turma da escolinha voltada a meninos 

nascidos entre 2010 e 2012. As aulas com o pro-

fessor Robson acontecerão às segundas, às 20h. As 

aulas serão exclusivas para associados do Nosso 

Clube, sem qualquer cobrança de taxa ou men-

salidade. Os responsáveis devem fazer a inscrição 

das crianças na secretaria do clube. Mais informa-

ções podem ser obtidas pelo telefone WhatsApp 

(19) 3404.8466.

Equipes se classificam para 

semifinais do Metropolitano

Bocha

Leia mais

As três equipes do Nosso Clube passaram às semi-

finais das Taças Ouro e Prata do Campeonato Me-

tropolitano ‒ Regional Campinas. As partidas de ida 

serão dia 22 de outubro. 

De acordo com especialistas, 
sessão de 30 minutos ajuda 

a queimar até 400 calorias

Equipe Nosso Clube/Sami

Vôlei

Equipe sub-15 se prepara para disputar 1ª competição

Com 33 atletas, máster 

consegue bom desempenho 

no Circuito Unami em SBO

A 7ª etapa de 2022 do Circuito Unami reuniu 504 

atletas maiores de 25 anos de todo Estado em Santa 

Bárbara DʼOeste, no dia 15 de outubro, para o 9º Tro-

féu Esporte Clube Barbarense de Natação Máster. A 

equipe Limeira Máster/Nosso Clube/Alman com-

pareceu com 33 integrantes, que conquistaram 55 

medalhas, sendo 24 de ouro, 15 de prata e 16 de 

bronze. Com esse resultado, terminou na 4ª colo-

cação tanto na categoria principal masculina quanto 

na feminina. Considerando-se também os prin-

cipiantes, colocou-se em 4º na soma geral. A equipe 

tem patrocínio de PML/Secretaria de Esportes Proj. 

11/2022 e apoio dos professores Glauco Casimiro, 

Camila Nascimento e Robson Possatto.

Equipe comemora ótima 

participação na Liga

Sub-17  é vice no Regional 

de Santa Gertrudes
Leia mais Leia mais

GA e GR

Clube vai bem no Paulista 

Petiz, no Corinthians
Leia mais

19 medalhas na Super 

Copa SP para vinculados
Leia maisLeia mais

Saúde

Pilates traz muitos ganhos 

físicos e mentais

Leia mais

Yoga, uma prática milenar 

e seus vários benefícios 

Leia mais

Academia

Quer entrar em forma? 

Spinning é ótima opção

Leia mais

Body Combat queima 

até 700 calorias por hora

Leia mais

Futebol

Nascidos até 1975 podem 

se inscrever no 50tão

Leia mais

Tênis

Torneio José Antônio 

Scaranelo realiza finais

Leia mais

Administração

Treinamento busca levar 

segurança às mulheres

Leia mais

20 jogadores disputam 

torneio de Duplas da Sorte

Leia mais

Atleta traz 4 medalhas do 

Paulista Infantil de Verão

Oito nossoclubinos no 

Estadual Juvenil, em SP

A nossoclubina Giovana Karoliny Pires brilhou no 

Campeonato Paulista Infantil de Natação de Ve-

rão, realizado em SP, em 16 e 17 de dezembro. Ela 

conquistou quatro medalhas, sendo uma de ouro, 

uma de prata e duas de bronze Leia mais

Oito nossoclubinos disputaram o Campeonato 

Paulista Juvenil de Natação de Verão ‒ Troféu 

Ronaldo de Souza Passos, que aconteceu no Es-

porte Clube Pinheiros, em São Paulo, nos dias 14 

e 15 de dezembro. Leia mais

Clique aqui para ler

Infantil

Bingo acontece em 12 de maio, com prêmio de 

R$ 1.000,00 na cartela cheia e direito a churrasco

Uma nova edição do Bingo da Natação do Nosso 

Clube vai acontecer no dia 12 de maio, com início 

às 20h, no Complexo Social Renato de Almeida 

(Salão Social). O prêmio será de R$ 1.000,00 para 

o bingão e de R$ 300,00 para a cinquina, e ainda 

haverá uma rodada extra para concorrer a um 

celular 32MB. Cada cartela custa R$ 55,00 e dá 

direito ao bingo, churrasco, cerveja, cerveja sem 

álcool, refrigerante, água, maionese e pão. As 

cartelas, em número limitado, já estão à venda e 

podem ser adquiridas na secretaria do clube ou 

com os professores e atletas da natação.

Leia mais

Reunindo 5 equipes, 

Campeonato 50tão do 1º 

semestre tem início
Leia mais

Seletiva busca atletas 

para formação de 

equipe feminina sub-17 

Leia mais

Vôlei

Bocha

Leia mais

Basquete

Leia mais

Temporada tem início com 

Campeonato Interno 

Torneio e clínica celebram Dia Mulher

Leia mais

Tênis

Beach Tennis

Modalidade terá ranking nossoclubino

Leia mais

Leia mais

O Nosso Clube e a Prefeitura de Limeira fecharam 

uma parceria para a implantação de uma equipe 

adulta de basquete feminino, que representará a 

cidade nas competições ao longo do ano. Podem 

se inscrever para integrar o time mulheres mai-

ores de 18 anos, iniciadas no esporte. Leia mais

O Nosso Clube vai realizar uma peneira para 

seleção de atletas interessadas em integrar a 

equipe de competição feminina sub-17. A 

seletiva é voltada para jovens nascidas em 2007 

e 2008. Os testes acontecerão no dia 4 de março, 

às 14h, no Ginásio Azul.

Clube e Prefeitura fecham 

parceria para implantação 

de equipe feminina adulta 

Torneio Dupla da Sorte Dia das Mães no dia 13

Beach Tennis
Leia mais

Quem frequenta o Nosso Clube já está acostumado a vê-lo carregando ferramentas, 

trabalhando em caixas de força ou cuidando de fios e tomadas nos eventos para que 

tudo funcione perfeitamente. Afinal, são três décadas de dedicação ao clube, com-

pletadas no dia 1º de abril. Responsável pela manutenção da parte elétrica nesses 30 

anos, Antônio Benedito Donisete Gomes, o Donisete, é figura bem conhecida dos 

nossoclubinos. Sua jornada no Nosso Clube começou em 1993, quando foi convidado 

para consertar a iluminação das quadras de tênis. “Para mim, é um orgulho 

fazer parte da família nossoclubina”, diz ele, hoje com 62 anos.

Donisete: orgulho pelos 30 anos de dedicação ao clube

Leia mais

Zetti/Bazar 13 conquista 

o Campeonato 50tão 

NC e Inter unidos para 

oferecer aulas a crianças
Leia mais Leia mais

Leia mais

Social

Missão Páscoa do Nosso Clube, 

um evento com muita 

diversão para as crianças

A Missão Páscoa do Nosso Clube, um dos eventos mais aguardados do ano pelas crianças, aconteceu no dia 

8 de abril, com muita diversão. Após se encontrarem no Ginásio José Octávio Bürger (Azul), a criançada 

partiu para a caça aos adesivos, que, depois de montados no álbum, deram direito a ovos de Páscoa. Todo o 

evento teve muitas brincadeiras com a turma da Recriando e pintura facial.

Tênis de Mesa

Clique aqui para ver mais fotos

Equipes se classificam para 2ª fase da Copa União

Bocha
Leia mais

Natação

Excelente jornada no 

Regional Pré-mirim a Petiz

Na 2ª etapa da Unami, 

máster traz 44 medalhas
Leia mais Leia mais

Representada por 13 atletas, a equipe do Nosso 

Clube ficou com a 3ª colocação no Troféu Eficiên-

cia da 4ª Etapa da Liga Metropolitana de Tênis de 

Mesa, disputada no dia 16 de abril, em Votoran-

tim. No total, os nossoclubinos conquistaram 16 

medalhas, tendo como destaque Luiz Dias, que 

ficou com dois ouros, na categoria sênior e no ra-

ting A. Também teve ótima atuação Luiza Dias, 

campeã na categoria mirim feminino. No dia 15 de 

abril, na sala de tênis de mesa do Nosso Clube, foi 

realizado um ranking interno com a presença de 

18 atletas. O campeão foi Luiz Dias, que venceu 

na final Gabriel Bilato. 

Nossoclubinos vão muito bem na 4ª etapa da Liga 

Leia mais

Com apenas dois meses de treina-

mento, a equipe sub-15 de vôlei fe-

minino do Nosso Clube realizou seu 

primeiro jogo, um amistoso contra a 

AABB, em 21 de abril, no Ginásio José 

Octávio Bürger. Pais e amigos lota-

ram a arquibancada para ver mais um 

passo da preparação do time, que 

participará da Liga Regional de Vi-

nhedo, a partir de 6 de maio. O téc-

nico Robson está confiante.
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